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Uso correto de antibioticos

MISSAO:

Conscientizar sobre os riscos do uso inadequado e incorreto
de antibioticos; consolidar a importancia do uso racional de
medicamentos e contribuir para diminuicao de praticas
nocivas como a automedicacao e a empurroterapia.

Rio de Janeiro
2010




Zequinha.
Esta na hora

da escola.
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Mae, nao ¥
quero ir para
a escola.

sinto hem,
estou com
muito frio.
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Deixa mamae ver.

Caramba Zequinha,
vocé esta com febre!
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A campainha esta
tocando.

Vou ver quem é
e volto ja!
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Ah, Marcia!

Zequinha esta doente
e com muita febre.

O que faco???
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i tomou um remédio £\

Calma Joana!

Ha um tempo Pedro
ficou doente e S

\Y

muito bom. f\ Vi

Vo




Ainda tenho este ™
remédio em casa. \

Vocé deveria usa-lo
no Zequinha.

Quer que eu traga?

Acho que
hao Joana.

Uma amiga de confianca
me recomendou
esse remedio.
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/ﬂ,_
Nao sei
Marcia.

Nao sera

perigoso

Entao,
quero sim.




Alguns minutos depois...

...logo-logo voceé
ficara bom!

Tia Marcia trouxe
um remeédio para
VOCé.

Vamos Zequinha,
tome sem cara feia...




3 dias depois...

17 zequinha, vocé esta
de pé! Que bom!

Va, mas nao
demore!

Sente-se melhor?

Me sinto melhor
mamae!

Posso jogar Bola?



Bom dia

Zequinha!
Hora de
acordar!
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Mamae, hao quero
ir para escola!

Me sinto fraco e
tenho muita dor.

» Nossa!!!l A febre
voltou!

Vou ligar para
a tia Marcia e
pedir ajuda.
Nao demoro!
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Joana, o0 que esta
acontecendo com
nosso filho?

Para quem esta
ligando?
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Querido, o remédio
que a Marcia

recomendou para

0 Zequinha nao esta

fazendo mais efeito.

Ele piorou!

Sente dor e esta
com febre alta!

Nao sei 0 que
fazer!

Voceé tem razao.

Farei isso
agora mesmo!

Ora, isso é
gravelll

Suairma nao é médica.
Chega de aconselhar-se
com a pessoa errada.

Esta mais do que

na hora de levar o
Zequinha ao

médico.




Doutor, meu
filho esta

' Sejam benvindos! multedoente:

O que faco?

Em que posso
ajuda-los?

Calma!
Vou examina-lo
e pedirei alguns
exames.
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0 que meu filho
tem?
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Zequinha esta com

uma doenca infecciosa,
causada por uma bactéria

resistente a grande maioria
dos antibidticos.

Felizmente, para sorte de seu filho, o

resultado do antibiograma revelou
gue esta “super-bacteria” pode ser 4§
destruida através do uso correto
de um antibidtico especifico.
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4 Vou receitar este antibiotico.

A senhora vai compra-lo,
com receita médica, na Farmacia
e vai assegurar que o Zequinha

tomara o medicamento nos
horarios indicados na receita,
durante 10 dias consecutivos.
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Atencao dona Joana,
seu filho devera
apresentar sinais de
melhora ap0s 0s primeiros
dias de tratamento. Mas,
n&o suspenda a medicacao!

E importantissimo que
ele tome o antibidtico pelo
tempo indicado na
receita médica.




Em casa 5 dias depois...

> Mﬂrcia,\
Estou tao feliz!

Zequinha voltou a ser

aquele menino de
sempre, brincalhao
e bem disposto.

Ele nao

sente mais
dor nem

tem febre.

.....
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Que legal Joana!

Mas se ele ja esta bom,

Hum!

cuni:;rl?:redandu Eunso sabla
P que existia
o remedio

para ele? p.  diferenca.

Reméc!iu
nao! E
medicamento! 2

O doutor
explicou que X
medicamento é diferentey;

de remédio. '

Remédio apenas remedeia
ou atenua o mal. Ja o
medicamento cura!

para o doutor
e perguntar.
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Nem pensar !
A senhora fez muito bem em ligar.

Nunca interrompa o tratamento sem o
conhecimento e consentimento
do médico!

Mas porque
doutor?



Bem, os primeiros
sinais de melhora nos
sintomas da doenca néao
Indicam que todas as bactérias

estejam mortas.

Entendi doutor!

N&o vou interromper o
tratamento do Zequinha.

Ao interromper o tratamento a
bactéria viva voltara a crescer
e multiplicar-se.



Benvindo a escola
Zequinha!
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dias depois...
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Sentimos sua falta
Zequinha! .

O que aconteceu?

./ Bomdia \
\ . . [ Professora!
e vohr -
LY XA0 Lo Eu estive _
doente. ';
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por uma

"super-bactéria”

e fiquei bom com
uso de um

"super-antibiético”,

; Tive uma infecgdo




.....

Tive umaidéial
Iremos aprender na

aula de hoje o que séo
as bactérias e os
antibiodticos.

____ e | == ([ Que legall

Depois vou poder
contar aos meus
amiguinhos e familiares

f gue sei 0 que sao
X o antibioticos e
~_INCT-INOFAR 2010 __bactérias_



. As bactérias sdo microorganismos formados por
*uma unica celula e podem ser encontradas sozinhas
ou em grupo (i.e. colonias).

Elas se dividem gerando, em poucas horas, um |

grande numero de bactérias.

Quando entram em N0SS0O COrpo sao
capazes de originar varias doencas.
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Nosso organismo usa de varios artificios para destruir as

bactérias. Ele ativa nossas células de defesa, que travam
uma verdadeira batalha para destruir as bactérias
Invasoras.

Mas, nem sempre conseguimos vencer
esta batalha sozinhos e, por isso, necessitamos
da ajuda dos antibioticos, que séo
medicamentos especificos para o
tratamento de doencas de origem bacteriana.
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Estas modificagdes deixam as bactérias
f"

mais “fortes” (i.e. resistentes) e levam

ao surgimento das “super-bactérias”.

15%
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_tratamento da doenca fica muito mais dificil.

Estabelecendo o processo conhecido
Ah! O
antibiotico
nao faz
efeito.

E como evitamos a
resisténcia bacteriana?




Para evitarmos a

E o uso correto dos

resisténcia bacteriana

antibioéticos incluem medidas

devemos utilizar

simples que devem ser

corretamente

conhecidas e adotadas
por todos.

0s antibioticos.

Oba!
Vamos
aprender.

Que Legal!
Mas, que
medidas

sao essas?

!
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USO CORRETO DOS
__ANTIBIOTICOS

1) Nunca tome medicamentos sem o
conhecimento de seu médico;

2) Aos primeiros sintomas de uma
doenca infecciosa procure o Posto de
Saude;

) Nunca tome antibiéticos indicados==
por colegas, amigos, vizinhos ou
parentes;

4) Nunca compre ou tome
antibidticos por conta propria;

5) Diga néao a
empurroterapia e
a automedicacéao;
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'USO CORRETO DOS
ANTIBIOTICOS

6) Apenas o profissional medico
sabera qual é o melhor antibiético
para o tratamento da sua infeccéao
bacteriana,;

7) Respeite sempre adose e o
(_horario indicado na receita médica;

8) Nao tome antibidticos juntamente
com bebida alcodlica;

92 Nunca interrompa o tratamento
em o conhecimento do medico;

10) Em caso de uma nova infeccéo, /!
nunca utilize a
sobra de
antibioticos
usados no tratamento da}
infeccdo anterior.
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Missao da Semana

A partir de hoje
teremos a missao
de divulgar nossa
cartilha sobre o uso
correto dos
antibioticos.

Divulgar o Uso

Correto dos

Aprendi aevitar o

as “super-bactérias!”i

Que legal!

Utilizando o antibidtico
certo e de forma correta
estaremos livres das
) “super-bactérias.” &




Em casa...

. Nunca ™
¢ interrompa

terapia.
Nao tome =,
pantibidticos sem )
conhecim 3

=

Cdas* ‘super- g
bactérias.%e &

N&ao tome antibidtico
\_com bebida alcodlica |

Nao reutlllze sobras de
antlblotlcos ;
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